Monitoria Saude Mental - Psiguiatria 2027

Faculdade de Medicina de Jundiai

EDITAL PARA SELECAO DO PROGRAMA DE MONITORIA

DISCIPLINA: Saude Mental - Psiquiatria
DOCENTE RESPONSAVEL: SALMA ROSE IMANARI RIBEIZ

Numero de vagas para monitores bolsistas: 3

Numero de vagas para monitores voluntarios: 0

Mes(es) de atuacdo do(s) monitor(es) no ano subsequente (2028): janeiro, fevereiro,
marco

REQUISITOS
O candidato devera ter cursado e ter sido aprovado nesta disciplina em anos anteriores, e
em 2027 devera estar cursando o(s) seguinte(s) periodo(s): 4° ano.

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

O candidato aprovado devera desempenhar as seguintes atividades:

1- Ter cursado e ter sido aprovado na disciplina de Saide Mental - Psiquiatria em anos
anteriores;

2- Caso aprovado no corrente processo seletivo, atender as seguintes atividades ao longo
do ano de 2027, nos semestres em que ha a grade curricular desta disciplina:

A. Apresentar e cumprir calendario de atendimento semanal aos alunos de anos
anteriores ao que o candidato a monitoria se encontra no curso de medicina - plantao de
davidas;

B. Orientar os alunos de anos anteriores ao que o candidato a monitoria se encontra no
curso de medicina na execucao dos estudos dirigidos;

C. Apoiar a coordenacao dos “trabalhos em grupo” tematicos desenvolvidos pelos alunos
de anos anteriores ao que o candidato a monitoria se encontra no curso de medicina;

D. Organizar sessbes de revisdo da disciplina (01 por bimestre) orientadas pelos
professores responsaveis da disciplina;

E. Cumprir carga horaria minima semanal de atividades de monitoria, conforme
especificado no Regulamento de Monitoria da FMJ.

F. Entregar nos prazos previstos relatorios parciais e finais das atividades desenvolvidas
no periodo, conforme previsto no edital geral de monitoria FMJ 2027 e no regulamento
de monitoria da FMJ, disponiveis em www.fmj.br/monitoria.

PROCESSO SELETIVO
O processo seletivo sera realizado conforme etapas e regras especificadas neste edital e
descritas abaixo, nos campos em que houver preenchimento:

HISTORICO ESCOLAR
O candidato devera ter cursado e ter sido aprovado na disciplina de Psiquiatria.


http://www.fmj.br/monitoria
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PROVA ESCRITA

-A prova sera realizada conforme segue:
v Data: 17/02/2027
v Horario: 12h00
v’ Local: Sala 12 - Unidade 1

*SUJEITO A ALTERACOES

A prova escrita sera presencial, realizada em sala disponibilizada pela faculdade. Para ser
classificado e passar para a proxima etapa (entrevista), o candidato devera ter alcancado
a nota maior ou igual a 7 na prova escrita. Os seis candidatos com maior nota terao seus
curriculos avaliados.

Prova Escrita (Peso 1)

A Prova Escrita tem carater eliminatério e classificatério, com peso 1 na composicao da
Nota Final. Esta etapa visa avaliar o dominio do conhecimento teérico e a capacidade de
aplicacao dos conceitos fundamentais da Psiquiatria.

Formato da Prova

Duracao: 60 minutos

Composicao: A prova sera composta por questoes objetivas (multipla escolha) e questdes
discursivas (abertas).

Escala de Pontuacdo: A nota sera atribuida numa escala de 0 (zero) a 10 (dez).

Carater Eliminatorio: Sera eliminado o candidato que obtiver nota inferior a 7,0 (sete) na
Prova Escrita.

Conteudo Programatico

O conteldo da prova abrangera os temas centrais da disciplina de Psiquiatria e Satide
Mental, com foco em habilidades essenciais para o monitor:

Psicopatologia e Semiologia: Conceitos fundamentais de Psicopatologia e o dominio das
técnicas de Exame do Estado Mental.

Foco: Alteracoes da Consciéncia, Humor, Afeto, Pensamento e Percepcao.

Transtornos Psiquiatricos Comuns: Critérios diagndsticos e caracteristicas clinicas dos
transtornos de maior prevaléncia.

Foco: Transtornos do Humor (Depressao e Bipolar), Transtornos de Ansiedade e
Esquizofrenia.

Emergéncias Psiquiatricas: Identificacdo, manejo inicial e conduta frente a quadros de
risco.

Foco: Risco e Conduta Suicida, Agitacdo Psicomotora, Crises Psicéticas e Intoxicacao
Aguda por Substancias.

Psicofarmacologia Basica: Principios de indicacdo e mecanismos de acdo das classes de
medicamentos mais utilizadas.

Foco: Antidepressivos, Antipsicoticos e Estabilizadores de Humor.

Aspectos Eticos e Legais: Lei n° 10.216 (Lei Antimanicomial), tipos de internacio e
responsabilidade médica em Saude Mental.
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ANALISE CURRICULAR

Analise Curricular (Peso 1)

Esta etapa possui carater classificatorio, com peso 1 na composicdo da Nota Final, e visa
avaliar o histérico académico do candidato, o engajamento em atividades
extracurriculares e o interesse na area de Psiquiatria.

4.3.1. Formato e Envio

O candidato devera submeter o Curriculum Vitae no formato Lattes, atualizado e
completo, convertido para o formato PDF.

O curriculo devera ser enviado eletronicamente para o Classroom especifico "Processo
Seletivo da Monitoria de Psiquiatria 2027".

Contardo pontos: iniciacao cientifica (1 ponto para cada iniciacio cientifica), participacao
em eventos cientificos (0,5 ponto cada evento), monitorias anteriores (1 ponto para cada
ano de monitoria), publicacées em revistas cientificas (1 ponto para cada publicacdo
cientifica). A nota final da Analise Curricular para fins de calculo da Nota Final (Peso 1)
sera o valor obtido pelo candidato, limitado a 10,0. E necessaria comprovacio
documental. Nao havera nota minima exigida.

ENTREVISTA

A entrevista sera realizada com os seis candidatos de maior nota. Sera classificatéria, com
peso 2. Serdo critérios considerados: Habilidade de Comunicac3o, Raciocinio Etico-Clinico,
Didatica na Pratica, motivacao, conhecimento do projeto da monitoria, propostas de
inovacao e aperfeicoamento das atividades de monitoria e disponibilidade de horério.
Sem pontuacao minima, tera carater classificatorio. A banca serd composta pela profa.
Salma Ribeiz e pelo prof. Leonardo Baracat Caria. Proposta de Inovacao e
Aperfeicoamento das Atividades de Monitoria

Este critério visa avaliar a capacidade do candidato de contribuir de forma proativa e
criativa para o aprimoramento da Monitoria em Psiquiatria.

Formato de Apresentacao

Duracdo Maxima: O candidato terd um tempo maximo de 5 (cinco) minutos para
apresentar a sua proposta de inovacao a banca examinadora.

Recursos: Nao sera permitido o uso de recursos audiovisuais (slides, projetor, etc.). A
apresentacdo devera ser feita de forma oral, valorizando-se a clareza e a capacidade de
sintese do candidato.

Conteldo da Proposta

A proposta de inovacdo devera estar focada em aprimoramentos que contribuam
diretamente para o processo de ensino-aprendizagem dos alunos da disciplina. Espera-se
gue o candidato apresente ideias que se enquadrem em uma ou mais das seguintes
areas:

- Aulas Tedricas e Revisdes: Metodologias ativas, estratégias de engajamento ou
ferramentas para tornar os temas complexos mais acessiveis.

- Atividades Praticas: Sugestdes para simulacao de casos clinicos, treinamento de
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semiologia do estado mental ou uso de materiais de apoio para aplicacao da
Psicopatologia.
- Uso de Tecnologia: Propostas de uso de plataformas, formularios (para registro e
feedback) ou aplicativos que otimizem a organizacdo ou a comunicacio da Monitoria.
- Ferramentas de Avaliacdo: Sugestdes de mecanismos inovadores e eficientes para a
auto avaliacdo do aluno ou a avaliacdo das atividades de Monitoria.
Critério de Avaliacao da Proposta
A banca avaliara a proposta com base na sua:
- Relevancia e Impacto: Capacidade de aprimorar significativamente a qualidade da
Monitoria.
- Viabilidade: Possibilidade real de implementacao, considerando os recursos disponiveis.
- Originalidade: Carater inovador da ideia apresentada.
-A entrevista sera realizada conforme segue:

v Data: 24/02/2027

v Horério: 12h00

v Local: Sala 12 — unidade 1

*SUJEITO A ALTERACOES

CRITERIOS GERAIS

O sistema de classificacao terd como etapas a prova escrita, com peso 1, a analise
curricular, também com peso 1, e a entrevista, com peso 2. O histérico escolar sera
utilizado apenas em caso de desempate. A nota final (NF) sera calculada pela média
ponderada das notas: NF = (Prova x 1 + Curriculo x 1 + Entrevista x 2). Persistindo o
empate, sera considerado o histérico escolar, observando-se a maior nota na disciplina de
Psiquiatria. A data de divulgacao dos resultados sera definida oportunamente, e a lista de
espera contemplara até trés candidatos.

A aprovacao no processo seletivo ndo garante o direito automatico a vaga, estando a
efetiva participacao vinculada a matricula e as normas internas da instituicdo. Os casos
omissos serao resolvidos pelos professores responsaveis pela disciplina, e/ou pela
comissao de monitoria.



