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PLANO DE MONITORIA DE FUNDAMENTOS DE MEDICINA DE FAMÍLIA E 
COMUNIDADE - 2025 

 
Profa. Coordenadora da Monitoria: Carla Fabiana Tenani  
Prof. Responsável da disciplina: Marcelo dos Santos Sampaio  
 
Duração da monitoria: Um (1) ano 
Carga horária: 2h (semana) 
Carga horária em reunião com a Coordenadora: 1h (1 a 2 vezes ao mês) 
Quantidade de vagas: duas vagas (02 bolsistas) 
  
 

PROCESSO SELETIVO 

Critérios 1) Média final nas duas disciplinas; 2) Desempenho na Prova ONLINE; 3) 
Desempenho na Entrevista ONLINE. 
A Prova Escrita irá abranger questões básicas sobre a disciplina. 
A entrevista irá abordar basicamente 4 itens: compreensão da disciplina, 
habilidade de comunicação, didática e empatia, motivação e 
comprometimento. 

1ª etapa - Notas 
(dias 03/02 a 07/02) 

Os alunos que estarão cursando, em 2025, o 3º ou o 4º ano de 
graduação, inscritos no edital para Monitoria 2025, serão avaliados para 
a etapa de PROVA ONLINE com base em sua média final na disciplina de 
FMFC. Os alunos com as melhores médias serão selecionados e a lista 
será divulgada por RA, ONLINE e/ou no mural da Unidade 1. 

2ª etapa – Prova ONLINE 
(07/02) 

A Prova será realizada no dia 07/02/2025 (sexta-feira), ONLINE, das 
12h00 às 13h00, via Google Meet - Link da videochamada: 
https://meet.google.com/axd-txmn-uzr 
Os alunos serão selecionados pela profa. Coordenadora da Monitoria e o 
prof. Responsável da disciplina. O não comparecimento do candidato 
nessa etapa de Prova, cancela sua participação no processo seletivo. 

3ª etapa – Entrevista 
ONLINE 
(14/02) 

Os aprovados na Prova ONLINE participarão da etapa de Entrevista 
ONLINE marcada para o dia 14/02/2025 (sexta-feira), das 12h 
às 13h00, via Google Meet, Link da videochamada: 
https://meet.google.com/ojy-pbdq-bev 
Os alunos selecionados serão entrevistados pela profa. Coordenadora da 
Monitoria e pelo prof. Responsável da disciplina, ONLINE. 
A Entrevista está planejada para ocorrer em 5 a 10 minutos. O não 
comparecimento do candidato na etapa de entrevista cancela sua 
participação no processo seletivo. 

FUNDAMENTOS DE MEDICINA DE FAMÍLIA E COMUNIDADE 

Local Unidade 2 – Sala 14 

Docente Responsável da Disciplina  
Docente Coordenadora da Monitoria 
Professores Colaboradores  
 

Prof. Marcelo dos Santos Sampaio 
Profa. Carla Fabiana Tenani 
Profa. Ana Cláudia Puggina, Profa. Marcia Regina Thomaz, Prof. Ariovaldo 
Hauck, Profa. Cleomar Valentim, Profa. Carla Fabiana Tenani 

Coordenadora da Monitoria/ 
Objetivo 

1. Despertar maior interesse do aluno monitor pela carreira docente 
e por atividades pedagógicas utilizando metodologias ativas, tendo como 
base o aluno que possui perspectiva futura de atuação nessas áreas. 

https://meet.google.com/axd-txmn-uzr
https://meet.google.com/ojy-pbdq-bev
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2. Propiciar, ao aluno monitor, iniciação e treinamento na área de 
ensino, permitindo a revisão e ampliação dos tópicos abordados na 
disciplina de FMFC, para que este seja um 
facilitador do aprendizado de alunos de graduação do 3º ano. 
3. Propiciar, ao aluno monitor, atividades de estímulo à docência em FMFC, 
motivando-o para apropriação de expectativas dos alunos associadas à 
objetivos da monitoria, utilizando resiliência e adaptação quanto ao 
contexto cotidiano apresentado, incentivando o monitor a lidar com a 
realidade de alunos de graduação. 

Funções do Monitor 1. Facilitar, revisar e usar outras estratégias para melhor compreensão 
dos tópicos abordados nas disciplinas; 
2. Capacitar-se para articular conceitos das disciplinas de forma clara 
e acessível; 
3. Comunicar de maneira eficaz, tanto oralmente quanto por escrito, 
com os alunos de graduação e docentes; 
4. Explicar conceitos de forma compreensível, adaptando sua 
linguagem ao nível de conhecimento dos estudantes; 
5. Capacitar-se para transmitir conhecimento de maneira didática e 
envolvente; 
6. Demonstrar empatia e paciência ao lidar com dúvidas dos 
estudantes, promovendo um ambiente de aprendizado positivo; 
7. Contribuir para o aprendizado dos colegas; 
8. Comprometer-se com as responsabilidades associadas à monitoria, 
como participação em reuniões, disponibilidade para esclarecer dúvidas e 
auxiliar nas atividades acadêmicas. 

Atividades do Monitor 1. Estar presente para livre demanda dos alunos nos dias planejados. 
2. Esclarecer as dúvidas dos alunos em relação aos temas da disciplina. 
3. Realizar discussão e revisão de casos clínicos (via atividades propostas 
como Mini-Osces (presenciais), Escutas Ativas, Simulados pré-provas 
(online), Rodas de Conversas, Plantões de Dúvidas, Reforço de Capacitação 
para o Estágio Prático). 
4. Preparar semanalmente, em dupla com o outro monitor da 
disciplina, um roteiro da técnica que será abordada na monitoria e entregar 
para a professora responsável em tempo de sugestões e adequações.  
5. Semanalmente entregar à profa. Coordenadora da Monitoria o roteiro 
de atividades semanais da Monitoria para ser publicada, por ela, no 
Clasroom da disciplina. 
6. Realizar reuniões semanais com a profa. Coordenadora da Monitoria 
para discussão do roteiro e da técnica e esclarecimento de dúvidas. Essa 
reunião será agendada com a docente, poderá ser presencial ou online e 
terá duração de até 1h. Este alinhamento de conteúdo entre docente e 
monitores poderá também aprimorar “a realidade da monitoria”, outras 
estratégias, tais como orientações por WhatsApp, sugestões de leitura, 
sugestão de vídeos didáticos, reuniões online síncronas. 
7. Dar retorno à professora responsável sobre a condução da 
monitoria semanalmente sobre as atividades que foram desenvolvidas e 
alunos presentes no laboratório ou a qualquer momento que lhe for 
solicitado. 
8. Elaborar relatórios parcial e final sobre suas atividades na monitoria. 

 
Atenciosamente, 

 
 
 
 
 
Profa. Carla Fabiana Tenani 
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Prof. Marcelo dos Santos Sampaio 
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I – DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 

MONITOR: 

RA: 

ANO: 

CURSO: 

DISCIPLINA: 

PROFESSOR(ES) RESPONSÁVEL(EIS): 

II – INTRODUÇÃO 

III – DESENVOLVIMENTO 

IV – SUGESTÕES 

V – CONSIDERAÇÕES FINAIS 


