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Resumo

Objetivo: Verificar o conhecimento dos profissionais da rede publica de saude
sobre Constelagdo Familiar. Métodos: Estudo exploratorio quantiqualitativo
realizado por meio de questionarios eletrénicos aplicados aos profissionais que
atuam na rede publica em unidades de saude que oferecem e que néo
oferecem Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS). As
respostas foram analisadas tematicamente nas questdes abertas e por meio de
estatistica descritiva nas questdes fechadas. Resultados: Dos 20
participantes, 16 declararam sexo feminino (80%); 11 mencionaram saber o
que era a CF (55%); 16 (80%) desconhecem que a CF é oferecida pelo SUS
desde 2018. Os respondentes apresentaram “ideias convergentes” e “ideias
divergentes” em relagao ao conceito de CF adotado pelo Ministério da Saude e
manifestaram que a CF poderia contribuir com a area da saude auxiliando os
usuarios a lidarem com os sentimentos/emocdes e auxiliando 0s usuarios a
lidarem com as doencas. Conclusdo: Embora a CF seja uma PIC reconhecida
e seu uso na rede publica de saude esteja regulamentado, os participantes
desta pesquisa apresentaram conhecimentos incipientes sobre o tema.
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